
Preparar
• Divida el espacio en tres áreas; sí, no, y no me importa / no sé

Haga diferentes preguntas a los participantes, una a la vez.
• ¿Te gusta el brócoli?
• ¿Naciste en otro país?
• ¿Es usted un padre?
• ¿Tienes una mascota?
• ¿Hablas más de un idioma?
• ¿Tu postre favorito es el helado? ¿Es el otoño tu estación favorita?

 Crea preguntas propias que se relacionen con el grupo en el que están trabajando actualmente.
• Los participantes se mueven al espacio que representa su respuesta y realizan el movimiento.

Sí, – salto
No – un brinco
No me importa / no lo sé – correr 

La seguridad
• Conciencia espacial

Esta o Aquella
Los participantes responden preguntas y realizan ejercicios de movimiento locomotor

de acuerdo con sus respuestas
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