
This program is in collaboration with NYC Parks’ Community Parks Initiative and is presented 
by New York Road Runners, whose mission is to help and inspire people through running.

 ASTORIA PARK • QUEENS • SATURDAYS AT 9:00 A.M.
MEETING LOCATION: Near the track, next to the toilets 

3.1 MILES: Three laps around the pool and track and under the Hell Gate Bridge

KEY

Loop start

Loop finish

Course route

Bag check

Toilets

Parking

Free weekly runs and walks in your home park
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 ASTORIA PARK • QUEENS • SÁBADOS A LAS 9:00 A.M.
LUGAR DE ENCUENTRO: Cerca de la pista, junto al área de servicios

3.1 MILLAS: Tres vueltas alrededor de la piscina y pista, y bajo el puente Hell Gate.
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Este programa se realiza en colaboración con la Iniciativa de Parques Comunitarios de NYC Parks y es presentado
por New York Road Runners, cuya misión es ayudar e inspirar a las personas a través del correr.

VIGENTE A PARTIR DEL 27.1.20

LEYENDA

Partida

Llegada

Ruta

Registro de bolsos

Área de servicios

Estacionamiento

#NYRROpenRun
Carreras y caminatas semanales

gratuitas en el parque de tu vecindario


